TARIFS 2026 -2027

Pour 30 cours garantis sur la saison

Avec Orane, assistée par Corinne
> Bachata 190 €
> Kizomba 190 €

Avec Manon

> Heels Dance 190 €

Avec Loreto et Lilou

> Rock 190 €
> Danse en ligne 190 €
> West Coast Swing (WCS) 190 €

> WCS Coaching personnalisé & partirde 82 €
(plus d'informations au 06 95 82 33 53)

Avec Pamela

> Pilates 170 €
> Pilates-'Yoga-Stretching-Relaxation 170 €
> Cuisses-Abdo.-Fessiers 45min 139€
Avec Lilian
> PPG (Préparation Physique Générale) 170€
> Gym d'entretien 170 €
> Stretching 170 €
ec Mikael
Chant Scénographie 252 €

Tarifs + 16€€ d'adhésion Association

Réductions (hors adhésion, WUCS Coaching personnalisé)
> -10% pour 2 cours

> -20% pour 3 cours et plus
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CPNG
6 rue Auguste Giraud
26000 Valence

Salle Peppuy
Stade Briffaut
Route de Malissard
26000 Valence

Maison de la Vie
Associative

74 route de Montélier
26000 Valence

6 rue Auguste Giraud
26000 Valence

altc.valence@gmail.com

06 22 66 84 47

wwuw.altc.fr

MPT Chamberliére
82 rue Jean Vilar

26000 Valence

Ecole La Bruyére
75 rue Chateauvert

26000 Valence

Ne pas jeter sur la voie publique. Merci |
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

12h15 - 13h00
Cuisses - Abdo.

Fessiers
CPNG - Pamela

18h00 - 19h15

PPG
Stade Briffaut - Lilian

19h00 - 21h00

18h00 - 19h00

WCS débutant*
CPNG - Loreto et Lilou

19h00 - 20h00

Rock intermédiaire*
CPNG - Loreto et Lilou

20h00 - 21h00

Rock débutant*
CPNG - Loreto et Lilou

21h00 - 22h00

Rock avancé*
CPNG - Loreto et Lilou

18h30 - 19h30

Pilates

Ecole La Bruyére - Pamela

19h30 - 20h30
Pilates - Yoga -
Stretching - Relaxation

Ecole La Bruyére - Pamela

19h00 - 20h00
WCS débutant*

CPNG - Loreto et Lilou

20h00 - 21h00

WCS intermédiaire 1*
CPNG - Loreto et Lilou

21h00 - 22h00
WCS Coaching

personnalisé
CPNG - Loreto et Lilou

18h00 - 19h00

Bachata débutant*
Salle Peppuy - Orane

assistée par Corinne

19h00 - 20h00

Kizomba débutant*

Salle Peppuy - Orane

assistée par Corinne

20h00 - 21h00

Bachata intermédiaire*
Salle Peppuy - Orane

assistée par Corinne

21h00 - 22h00

Kizomba intermédiaire*

Salle Peppuy - Orane
assistée par Corinne

17h45 - 19h00

PPG

Stade Briffaut - Lilian

18h00 - 19h00

Danse en ligne
CPNG - Loreto et Lilou

19h00 - 20h00

WCS intermédiaire 2 *
CPNG - Loreto et Lilou

20h00 - 21h00
WCS Coaching

personnalisé
CPNG - Loreto et Lilou

21h00 - 22h00

WCS avancé*
CPNG - Loreto et Lilou

9h00 - 10h00

Gym d'entretien
CPNG - Lilian

10R15 - Th15

Stretching
CPNG - Lilian

18h30 - 19h45

PPG

Stade Briffaut - Lilian

19h15 - 20h45

Heels Dance
MPT Chamberliere - Manon

SAISON 2026 - 2027
Reprise des cours :

Lundi 7 septembre 2026
Sauf PPG le 31000t 2026

Inscription en ligne
sur notre site internet

via HelloAsso

Ou fche d'inscription
téléchargeable

* A o
Niveau défini par les professeurs.




